MINISTERUL SANATATII
Serviciul de Ambulanti Bucuresti-lifov

Str. Mihai Eminescu nr. 226-236, sector 2, Bucuresti,!
Tel. 021.201.51.10 / 021.201.51.77/ Fax: 021.210.26.76
E-mail: secretariat@sabif.ro; Cod fiscal 26361041;
Operator Prelucrare Date cu Caracter Personal,
inregistrat sub nr. 35192 si avizat de céitre ANSPDCP

ANUNT

Serviciul de Ambulantd Bucuresti-Ilfov, organizeaza concurs (conform O.M.S. nr. 166/2023), in
vederea ocupdri urmitoarelor posturi vacante de medici, pe perioadd nedeterminati, de naturd
contractuald, functie de executie, in cadrul substatiilor Serviciului de Ambulantd Bucuresti-Ilfov, astfel:

* 7 (sapte) posturi de medic specialist medicini de urgenti;

Calendarul de desfisurare a concursului:
- perioada de depunere a dosarelor 20.11.2025-04.12.2025 orele 09:00-13:00
- proba scrisi in data de 11.12.2025 ora 09:00
- proba clinici/practici in data de 17.12.2025 ora 09:00

Activitatea se va desfasura in cadrul Compartimentul de consultatii de urgentd si transport sanitar
neasistat, respectiv Compartimentul de asistentd medical de urgentd si transport medical asistat, in regim
de garda, ture de 12 ore, TURNUS 12 cu 24, 12 cu 48, salarizat conform legislatiei in vigoare.

Conditii generale de participare:

Candidatii trebuie sa indeplineascd cumulativ conditiile generale si specifice, previzute de
legislatia in vigoare (O.M.S. nr. 166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea si
desfasurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic
stomatolog, farmacist, biolog, biochimist si chimist din unitatile sanitare publice si H.G. nr.1336/2022 -
pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu modificarile si completarile ulterioare),
dupd cum urmeaza:

a) are cetdfenia romand sau cetafenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare;

d) are o stare de sdnitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza
adeverinfei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru sivarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
inféptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoani candidati la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsid complementari prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat mésura de siguranta a interzicerii ocupdrii unei
functii sau a exercitdrii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
nagional automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
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Copiile de pe actele previzute la alin. (1) lit. ¢) -f), precum si copia certificatului de incadrare intr-
un grad de handicap (daci este cazul) se prezinti insotite de documentele originale, care se certifici cu
mentiunea "conform cu originalul" de citre secretarul comisiei de coneurs.

Certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar poate fi inlocuit cu o
declaratie pe propria raspundere privind antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la
selectia dosarelor i care nu a solicitat expres la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind
antecedentele penale direct de la autoritatea sau institufia publicd competenti cu eliberarea certificatelor
de cazier judiciar are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului, anterior
datei primei probe de concurs, respectiv proba scrisa.

Cerificatul de integritate comportamentala poate fi solicitat si de cétre institutie, numai cu acordul
persoanei verificate, potrivit legii.

Dosarele de concurs se depun personal la sediul S.A.B.IF. din: B-dul Dacia, nr 169, et 4, Sector
2, Bucuresti, Compartimentul R.UN.O.S., telefon 021/2015122 sau 021/2015 134, conform calendarului
de desfasurare a concursului.

Calendarul de desfigurare a concursului:

l. Perioada de depunere a dosarelor 20.11.2025-04.12.2025 orele 09:00-13:00
» Afisarea rezultatelor privind selectia dosarelor: 08.12.2025 ora 14:00;

2. Proba scrisi va avea loc in data de de 11.12.2025 ora 09:00. Se va sustine la sediul din str.
Mihai Eminescu, nr 226-236, Sector 2, Bucuresti sau la un alt sediu comunicat ulterior si constd in 10
intrebdri alcatuite de comisia de concurs pentru fiecare specialitate.

3. Proba practicii va avea loc in data de 17.12.2025, ora 09:00, la sediul din str. Mihai
Eminescu nr.226-236, Sector 2, Bucuresti sau la un alt sediu comunicat ulterior , reprezintd modul in
care vor fi verificate cunostintele teoretice si abilitatile practice specifice postului. Proba practici se va
desfigura potrivit celor mentionate in tematici si conform criteriilor stabilite de comisia de concurs
(numdr de subiecte, timp de executare, expunere etc.).

Proba practica se poate inregistra si audio/video la solicitarea membrilor comisiei de concurs, cu
aprobarea presedintelui comisiei si se pastreaz, in conditiile legii, timp de minimum un an de la data
afigdrii rezultatelor finale ale concursului. inregistrarea video este permisd numai cu acordul scris al
candidatilor, obtinut in prealabil, cu respectarea datelor cu caracter personal. (Art 41 alin 9si 10 ¢fH.G.
nr.1336/2022).

Sunt declarati admisi la proba scrisd/practica candidatii care au obtinut minim 50 de puncte.

Comunicarea rezultatelor la fiecare probi a concursului se realizeazi prin afisare la sediul si pe
pagina de internet a institutiei, in termen de o zi lucriitoare de la data finalizirii probei.

Dupa afisarea rezultatelor obtinute la selectia dosarelor de inscriere, proba scrisi, proba
practicd/clinicd, dupa caz, candidatii nemulfumiti pot depune contestatie la Compartimentul
R.U.N.O.S., in termen de cel mult o zi lucriitoare de la data afigirii rezultatului selectiei dosarelor,
respectiv de la data afigarii rezultatului probei scrise si probei practice/clinice, sub sanctiunea decaderii
din acest drept.

Comisia de solutionare a contestatiilor analizeazi lucrarea sau consemnarea raspunsurilor la
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S.A.B.IF.

XV.DERMATOLOGIE
92. Urticarie si edem Quincke.

XVLPEDIATRIE
93. Resuscitarea nou-nascutului si copilului.
94. Durerea abdominala la copil.
95. Criza de astm la copil.
96. Corp strain traheo-bronsic la copil.
97. Convulsiile la copil.

XVIL. AFECTIUNI DATORATE MEDIULUI
98. Arsurile.Degeraturile.
99. Accidente prin electrocutare.

100. Accidente de submersie.
101. Accidente prin spanzurare.
102. Hipotermii accidentale.
103. Hipertemii accidentale .

XVIII Legislatie specifici.

104. OMSP 1092/2007, OMSP 1091/2007 OMSP, 2011/2007, OMSP 202172008, Legea
95/2006, Titlul IV, HG 857/ 2011)

B. PROBA PRACTICA
Evaluare primari §i secundari a pacientului
Protocol BLS si ALS adult
Protocol BLS si ALS copil si sugar
Managementul pacientului politraumatizat

Monitorizarea pacientului
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Efectuarea si interpretarea unei EKG

9. Protezarea cailor aeriene:

a. Menevra Heimlich - Cunoasterea tehnicii si aplicarea practica;

b. Intubarea Nasotraheala — Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii , avantaje,
dezavantaje si aplicarea practica pe manechin/pacient;

¢. Intubarea Orotraheala — Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii , avantaje,
dezavantaje si aplicarea practica pe manechin/pacient;

d. Inductia anestezica - Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii ,

avantaje, dezavantaje si aplicarea practica pe manechin/pacient;

e. Ventilatia mecanica -Tipuri (balon masca, balon tub endotraheal, balon tub
traheostomie, ventilator mecanic pulmomat pe baza de presiune, ventilator mecanic
pe baza de volum).

f. Adjuvantii cailor aeriene.

10. Proceduri legate de vase:
a. Accesul venos central —tehnici, indicatii contraindicatii, complicatii, etc.:
- Femural;
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20.
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23.
24,
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26.
27
28.
29,
30.
31.

A
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39,
40.

41.
42,
. Peritonitele acute generalizate.
44.
45.
46.
47.
48.
49,
50.
51.
52.

43

53.
54.
35
56.
57.
38.
3

Durerea toracica. Criza anginoasa.
Tulburari paroxistice de ritm cardiac si de conducere.
Sincopa si lipotimia.

Infarctul acut de miocard.

Edemul pulmonar acut cardiogen.
Pericarditele. Tamponada cardiaca.
Endocardita acuta.

Criza hipertensiva.

Disectia acuta de aorta.

Ischemia acuta a membrelor inferioare.
Boala tromboembolica.

Accidentele legate de tratamentul anticoagulant.
Tromboliza: indicatii,contraindicatii, tehnica.
III. PNEUMOLOGIE

Dispneea.

Cianoza.

Hemoptizia.

Criza de astm. Starea de rau astmatic.

Insuficienta respiratorie acuta la bolnavul cu insuficienta respiratorie cronica.

Pneumopatii infectioase.
Pleurezii.
Pneumotoraxul.
Pneumonia de aspiratie.

IV. PATOLOGIE ABDOMINALA
Durerea abdominala.
Apendicita acuta.

Pancreatita acuta.

Colecistita acuta.

Ocluzia intestinala

Complicatii ale bolii ulceroase gastro-duodenale.
Hernia strangulata.

[schemia intestinala acuta.

Hemoragia digestiva.

Diareea acuta.

Urgente proctologice.

V. NEUROLOGIE
Cefaleea.

Sindromul meningeal.
Hipertensiunea intracraniana.
Crizele convulsive. Epilepsia.
Paralizii extensive.
Accidentele vasculare
Sciatalgia.

VI. URGENTE METABOLICE
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XV.DERMATOLOGIE
92. Urticarie si edem Quincke.

XVLPEDIATRIE
93. Resuscitarea nou-nascutului si copilului.
94. Durerea abdominala la copil.
95. Criza de astm la copil.
96. Corp strain traheo-bronsic la copil.
97. Convulsiile la copil.

XVIIL. AFECTIUNI DATORATE MEDIULUI
98. Arsurile.Degeraturile.
99. Accidente prin electrocutare.

100. Accidente de submersie.
101. Accidente prin spanzurare.
102. Hipotermii accidentale.
103. Hipertemii accidentale .

XVIII Legislatie specifici.

104. OMSP 1092/2007, OMSP 1091/2007 OMSP, 201 172007, OMSP 2021/2008, Legea
95/2006, Titlul IV, HG 857/ 2011)

B. PROBA PRACTICA
Evaluare primari i secundari a pacientului
Protocol BLS si ALS adult
Protocol BLS si ALS copil si sugar
Managementul pacientului politraumatizat

Monitorizarea pacientului
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Efectuarea si interpretarea unei EKG

9. Protezarea cailor aeriene:

a. Menevra Heimlich - Cunoasterea tehnicii si aplicarea practica;

b. Intubarea Nasotraheala — Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii , avantaje,
dezavantaje si aplicarea practica pe manechin/pacient;

¢. Intubarea Orotraheala — Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii , avantaje,
dezavantaje si aplicarea practica pe manechin/pacient;

d. Inductia anestezica - Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii ,

avantaje, dezavantaje si aplicarea practica pe manechin/pacient;

e. Ventilatia mecanica -Tipuri (balon masca, balon tub endotraheal, balon tub
traheostomie, ventilator mecanic pulmomat pe baza de presiune, ventilator mecanic
pe baza de volum).

f. Adjuvantii cailor aeriene.

10. Proceduri legate de vase:
a. Accesul venos central —tehnici, indicatii contraindicatii, complicatii, etc.:
- Femural;
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Intocmit
Presedinte comisie de concurs
Dr. Métacutd Constanta




